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JEDILNIK - SEPTEMBER 2022

DATUM

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA MALICA

THU 01.09.2022

Sirova $trucka®’, kuhan prsut,
kisle kumarice, bio jabol¢ni sok

Prazen krompir', dunajski
zrezek"3, solatni bar

Ajdov kruh z orehi®®, sadna skuta’

FRI 02.09.2022

Navihancek s ¢okoladno
le$nikovim nadevom™®, ekologko
mleko’, jabolko

FiZolova enolon¢nica’,
paladinke z marmelado”
kompot

Mlec¢na $trucka®” , 100%
multivitaminski sok

SAT 03.09.2022

SUN 04.09.2022

MON 05.09.2022

Bio pirin mes$an kruh', kisla
smetana’, tuna v olivnhem olju?,
borovnicev sok, SSZ korenje

Zelenjavna juha z zli¢niki®3,
gibanica"3, napitek

Sadno Zitna rezina"’, jabolko

TUE 06.09.2022

Koruzni kosmici', ekoloski jogurt’,
banana

Rilet - jeSprenj', kruh’,

pecivo (domace kinder

milchschnitte - mle¢ne
rezine), napitek

Rizevi vaflji, hruska

WED 07.09.2022

Sirov burek"”’, slive, SSM teko¢i
navadni jogurt’

Polnjene paprike (mleto
meso, riz), krompir v kosih,
paradiznikova omaka’,
solatni bar

Slanik’, grozdje

THU 08.09.2022

Polnozrnata $trucka', blejska
salama’, sir’, rezine kislih
kumaric, borovnicev ¢aj

Puranji zrezek v zelenjavni
omaki®’, valvice', solatni
bar, lubenica

Polnozrnati grisini’, sadje
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FRI 09.09.2022

Bombetka s sezamom"", sojin
polpetG, list zelene solate,
paradiznik, ketchup', majoneza3,
zenf'®, ¢aj

File postrvi na zaru™?,
krompir z blitvo, solatni
bar

Kifelj', ekoloska skuta’

SAT 10.09.2022

SUN 11.09.2022

MON 12.09.2022

Ajdov kruh z orehi®®, ekoloski
skutin namaz’, bezgov ¢aj, SSZ
korenje

Kremna brokolijeva juha®7,
natrgan piScanec v
smetanovi omaki’, riz, v
sopari kuhan brokoli-
ohrovt, solatni bar

Keksi z ovsenimi kosmic¢i', melona

TUE 13.09.2022

Polnozrnati rogljicek z
marmelado’, melona, napitek

Kremna bu¢na juha"”,
makaronovo meso’, solatni
bar

Rezina kruha', topljeni sir’

WED 14.09.2022

Kruh s semeni', mortadela,

topljeni sir’, sveza paprika,

napitek, SSM sadni jogurt
(izbrana kakovost)

Goveji golaZ', njoki“?7,
melona, solatni bar

1,11

Sezamova bombetka
kefir’

, sadni

THU 15.09.2022

Hamburger s pis¢ancjim
pohanckom, zeleno solato in
paradiznikom">7"| ketchup’,
majoneza’, zenf', limonada

Juha, budkini polpeti®3,
pecen krompir, solatni bar

Skuta s podloZzenim sadjem’

FRI 16.09.2022

Polenta kuhana na mleku’,
kakavov in lesnikov posip®,
banana, napitek

Kremna zelenjavna juha"?,
rezanci s tuno in
zelenjavo™3*, solatni bar

Sadno-Zitna rezina', voda
)

SAT 17.09.2022
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SUN 18.09.2022

MON 19.09.2022

BIO ovseni mesani kruh', maslo’,
med, ekolosko mleko’, SSS BIO
jabolko

omaki“3, parmezan” solatni

Pire krompir’ , mesne
kroglice v paradiZznikovi

bar, 100% sadni sok

Francoski roglji¢ z marmelado’,
sadje

TUE 20.09.2022

Temne borovniceve palcke3,
bezgov ¢aj

Zelenjavna minestra®3,
cmoki z jagodnim
nadevom™3, kompot

Slanik', hruska

WED 21.09.2022

Sirov burek™?7, jagode, SSM
ekoloski probioti¢ni jogurt’

Zeljne krpice’, pis¢andja
nabodala’, hruska, solatni
bar

Navihancek z nadevom’, napitek

THU 22.09.2022

Mlec¢ni riz’, kakavov in le$nikov
posip®, jabolko, napitek

Svinjski medaljoni na Zaru,
ajdova kasa z zelenjavo,
napitek, solatni bar

Crn kruh', pasteta’

FRI 23.09.2022

BIO pirin meS$an kruh, rezine
sira’, kisle kumarice, breskov ¢aj

Kapski file">* tatarska
omaka®'°, pe¢en krompir,
solatni bar

Sirova $trucka®’, mleko v
tetrapaku’

SAT 24.09.2022
SUN 25.09.2022

MON 26.09.2022

Mlecni desert s sadjem’,
makovka’, $SS hruska

Goveji zrezki v naravni
omaki, gluhi $truklji*>?,
kuhan brokoli, solatni bar

Zemlja', jabolko

TUE 27.09.2022

Kajzerica', kuhan prsut, paprika,

kumarice, pomaranc¢ni ¢aj

Kremna zelenjavna juha®”
$pinacno - mesna

Polnozrnati prepedenec’, sadni
jogurt”

lazanja">7®, solatni bar
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WED 28.09.2022

Pisan kruh', maslo’, marmelada,
jabolko, SSM ekolosko mleko’

Goveja juha', pis¢andji ragu
s polnozrnatimi Sirokimi
rezanci', solatni bar

Mini rolada’, mleko v tetrapaku’

THU 29.09.2022

Hot-dog"*?, ketchup', majoneza3,
zenf'®, jagodni ¢aj

Juha', krompirjeva solata s
svezimi kumarami,
pis¢andja nabodala’, melona

Kruh s semeni’, sadje

FRI 30.09.2022

Ovseni in ¢okoladni kosmiéi’,
lesnikov posip®, ekologko mleko’,
napitek

Losos peden v pelici?, pecen
krompir z domaco jogurtovo
omako”'°, solatni bar

Koruzna $trucka', ekoloski skutni
namaz’

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.






