
JEDILNIK ŠOLSKE PREHRANE ZA MESEC SEPTEMBER  2019 
 
 

DATUM DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 
 

PON, 2. 9. koruzni kosmiči 1, 7, navadni jogurt, 
nektarina 

bučkina  juha, krompirjeva solata s svežimi kumaricami, 
piščančja nabodala, lubenica, napitek 
 
 

sirova štručka, nesladkani 
napitek 

TOR,  3. 9. jagodni čaj, velika žemlja 1, mesni sir, 
sveža paprika 
 
 

juha z zlatimi kroglicami 1, nadevane paprike  1, krompir v kosih,  
melona, napitek 
 

ajdov kruh, slive, nesladkani 
čaj  

SRE, 4. 9. borovničev nesladkani čaj, ovseni kruh 
1, tunin namaz 3,7, koruza,  grozdje 
 

zelenjavna enolončnica z žitaricami 1, marelični cmoki, 7, 
jabolčni  kompot 

kislo mleko, kruh 1, napitek 

ČET, 5. 9. sadni kefir 7, ajdova štručka 1, slive goveji golaž 1, polenta 1, zelena solata, sladoled 7 
 
 
 
 
 

črni kruh 1, sezonsko sadje – 
hruška,  nesladkani čaj 

PET, 6. 9. pomarančni nesladkani čaj, sojini 
polpeti 6, solata, sezamov bombet 1, 
11 
  

paradižnikova juha , pečenka, pečena zelenjava, široki rezanci s 
polivko 1,3, zelena solata, napitek 
 

lubenica, keksi 1, nesladkani 
napitek 
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DATUM DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PON, 9. 9. čaj z medom, sendvič 1,7,  sveža paprika 
                                                      ŠS (slive) 

boranja z mesom, krompir v kosih, jogurtvo pecivo 1,3, mešani 
kompot 
 
 
 

sezonsko sadje, nesladkani 
napitek, kruh 1 

TOR, 10. 9. tekoči navadni jogurt 7, sirov burek 1,7 
 

korenjčkova juha, svinjska pečenka, kus kus, paradižnik s 
papriko v solati, napitek,   
 
 
 
 
 

nesladkani čaj, žemlja, sveža 
zelenjava 1,7 

SRE, 11. 9. čaj, kruh 1, pusta šunka, kisla kumarica 
                                                    ŠM (mleko) 

juha z rezanci 1,3, lazanja z mletim mesom, paradižnikova in 
kumarična solata, melona 
 
 
 
 

kruh 1, jogurt, nesladkani 
napitek 

ČET, 12. 9. multivitaminski sok, jabolčni zavitek1 
 

sladko zelje, pire krompir, perutninska nabodala, marmorni 
kolač 1,3, napitek 
 
 
 
 

skuta, kruh 1, nesladkani čaj 

PET, 13. 9. alpsko mleko, slaniki 1, melona 
 

fižolova enolončnica, sirovi štruklji 1, 3, jabolčni  kompot 
 
 
 
 

čaj, koruzna štručka 1, grozdje 

    



PON, 16. 9. nesladkani čaj, ovsen kruh 1, 
3,mesnozelenjavni namaz, sveža 
paprika, lubenica 
                                                   ŠS (hruške) 

kremna juha z zlatimi kroglicami , paradižnikova ali  smetanova 
omaka, sirovi tortelini 1, zelena solata 
 
 
 

 sadni kefir, čaj, kruh,  

TOR, 17. 9. kislo mleko, sončnični kruh 1, slive 
 

juha z ribano kašo 1,3,  dunajski zrezek 1,3, zelenjavna priloga, 
pražen krompir, napitek 
 
 
 

nesladkani napitek, črna 
žemlja1,3, sveža zelenjava 

SRE, 18. 9. sadni čaj, kruh 1, tamar namaz,  korenje 
                                                    ŠM (mleko) 

ričet z mesom, sadne rezine 1, 3, mešani kompot 
 
 
 
 

nesladkani čaj , ržen kruh 1, 
sadje 

ČET, 19. 9. planinski čaj, hot- dog, gorčica, kechup piščančji ragu, valvice 1,3,  kumarice v solati, sladoled 7, 
grozdje   
 
 
 

nesladkani čaj, štručka s 
semeni 1 

PET, 20. 9. nesladkani čaj, rženi kruh 1, mortadela, 
topljeni sir, olive in sveža paparika 

goveja juha z rezanci , špinača, maslen krompir, govedina, 
napitek 
 
 
 

navadni jogurt, graham kruh 
1, napitek 

 

 

 

 

 



DATUM DOPOLDANSKA MALICA 
 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PON, 23. 9. nesladkani čaj, suha salama, črni kruh 1, 
rezina sira7, paradižnik 
                                                  ŠS (grozdje) 

juha z ribano kašo 1,3, bučke v omaki, pire krompir,  mesni 
polpet, zelje v solati, melona  
 
 
 

sadje, nesladkani napitek, 
kruh 1 

TOR, 24. 9. kakav7, makovka 1, sir ementaler, 
kumarica, grozdje 
 

piščančja obara, marelični cmoki, jabolčni kompot, sezonsko 
sadje 
 
 
 

nesladkani čaj, slanik 1, 
zelenjava 

SRE, 25. 9. čaj, koruzni kruh 1, slanina, kisla paprika 
                                                     ŠM (mleko) 

juha z rezanci 1,3, svinjski zrezek, ajdova kaša z zelenjavo, 
paradižnikova solata 
 
 
 

kruh 1, jogurt 7, nesladkani 
napitek 

ČET, 26. 9. čaj z medom, polnozrnati rogljiček 1, 
hruška 
 

grahova juha, losos,  krompirjeva solata, lubenica 
 
 
 
 

 mleko, kruh1, sadje 

PET, 27. 9. navadni jogurt7, sirova štručka1, grozdje 
 

 krompirjev golaž, kruh 1, narastek s proseno kašo in slivami 
1, mešan  kompot 
 
 
 
 

nesladkani napitek, koruzna 
štručka1, sadje 

    

PON, 30.9. čaj hibiskus, pisan kruh1, sirček7, poli 
salama, paradožnik 
                                                     ŠS(slive) 

juha milijonka, rižota z mesom in zelenjavo, zelena solata s 
fižolom, nesladkani napitek 
 
 
 
 
 

grisini palčke1, sadni kefir7, 
nesladkani napitek 



 

*Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. 
  
Učenci imajo v jedilnici na voljo vodo in  sadje. Vsak ponedeljek dobijo učenci dodatno sadje ali zelenjavo iz projekta Shema 
šolskega sadja, ob sredah pa dodatno mleko iz Sheme šolsko mleko. Pri malici je učencem še dodatno na voljo kruh in marmelada. 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 


